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1. [bookmark: _Toc82600186]Целевой раздел
[bookmark: _Toc82600187]1.1 Пояснительная записка
Рабочая образовательная программа является документом образовательного учреждения, характеризующая систему организации образовательной деятельности воспитателя.
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования на один год. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013. № 1014 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».
- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования».
- Уставом учреждения.
- Основной образовательной программой ДОУ. 
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в старшей группе ДОУ на 2021-2022 учебный год на уровне дошкольного образования и обеспечивает развитие личности воспитанников в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 
Программа направлена на создание условий, которые способствуют полноценному развитию личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия воспитанников и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 
[bookmark: _Toc82600188]1.2 Цели и задачи реализации Программы 
Целью рабочей программы является воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.
Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательного процесса с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
[bookmark: _Toc82600189]1.3  Принципы и подходы к формированию Программы

· Программа строится на принципе единства развития, воспитания и образования;� 
· обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; � Реализует принцип возрастного соответствия - предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей; 
· нацелена на развитие таких необходимых в современном мире качеств, как инициативность, креативность, нацеленность на достижение инновационного результата, необходимого окружающим людям и обществу.� 
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; �
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности - решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; �
· объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; � 
· построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; � 
· обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; 
· реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; � 
· базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; � 
· предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· реализует принцип открытости дошкольного образования;
· предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;
· использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;
· предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации; � 
· предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

1.4 [bookmark: _Toc82600190] Возрастные особенности детей средней  группы

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от  принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и  реальных взаимодействий детей.  Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.
 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по  собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.                                                                              
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
     К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине , цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.                                                   
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по  схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше  — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и  произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он  способен удерживать в  памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и  дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.      
     Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.                                                                              
 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
   У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим.  Появляются постоянные партнеры по играм.  В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность , соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим , что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.     
  Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; появлением ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной деятельности; конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в  уважении со  стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со  сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.


1.5 [bookmark: _Toc82600191] Ожидаемые образовательные результаты освоения программы.

Мотивационные (личностные) образовательные результаты.

К концу года у детей могут быть сформированы:
· Элементарные представления о себе (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, имеет первичные гендерные представления, ведёт себя в соответствии со своим возрастом и полом).
· Положительная самооценка, уверенность в себе, стремление быть хорошим.
· Способность проявлять личностное отношение к соблюдению            ( нарушению) моральных норм, стремление к справедливости, способность испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.
· Способность проявлять эмоциональный отклик на переживания близких взрослых, детей.
· Умение проявлять инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.
· Способность проявлять инициативу в оказании помощи товарищам и взрослым.
· Уважение и чувство принадлежности к своей семье (имеет представления о родственных отношениях (мама, папа, сын, дочь и т.д.); может назвать имена членов семьи, рассказать о её традициях (по своей инициативе или по инициативе взрослого); о профессиях своих родителей).
· Первичные основы любви к родному краю (знает название своего родного посёлка).
· Первичные основы любви и интереса к родной стране (знает название родной страны, имеет элементарные представления об основных государственных праздниках: День Победы, День защитника Отечества,8 Марта, Новый год, имеет представление о Российской армии, её роли в защите Родины).
 
Универсальные образовательные результаты

Когнитивное развитие. К концу года у детей могут быть сформированы:
· Познавательный интерес, любознательность (интересуются причинами, взаимосвязями, задают вопросы  « почему?», «зачем?» и др.)
· Элементы эмоционально – образного предвосхищения (ребёнок начинает радоваться и печалиться не только по поводу того, что он делает в данный момент, но и по поводу того, что ему еще предстоит сделать).
· Интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.
· Способность самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно - моторные действия).
· Способность использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.
  
Коммуникативное развитие. К концу года дети могут проявлять:
· Изобретательность во взаимоотношениях со сверстниками, выражающуюся в предпочтении одних детей другим (появляются постоянные партнеры по играм).
· Интерес к информации, которую получают в процессе общения.
· Умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом.
· Умение решать спорные вопросы и конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
· Стремление активно участвовать в мероприятиях группы, детского сада.
Регуляторное развитие. К концу года дети могут:
· Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.
· Подождать, пока взрослый занят.
· Самостоятельно находить интересное для себя занятие.
· Разделять игровые и реальные взаимодействия.
· Планировать последовательность действий.
· Удерживать в памяти несложное условие при выполнении, каких либо действий.
 
Предметные образовательные результаты
Образовательная область                                                                                                            «Социально-коммуникативное развитие».                                                                                        Развитие игровой деятельности. К концу года дети могут:
· Объединяясь в игре со сверстниками,  принимать на себя различные роли.
·  Воспроизводит ролевое поведение; соблюдать ролевое соподчинение (продавец-покупатель), вести ролевые диалоги.
· Менять роли в процессе игры.
·  Подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.
·  Проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет
Навыки самообслуживания. К концу года дети могут:                                                    
· Проявлять элементарные навыки самообслуживания.
·  Самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок.
·  Самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, ножом, салфеткой.
Приобщение к труду. К концу года дети могут:                                                    
· Готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы по окончании работы.
· Выполнять обязанности дежурного.
·  Выполнять индивидуальные и коллективные поручения, ответственно относиться к порученному заданию, стремиться выполнять его хорошо.
Формирование основ безопасности. К концу года дети могут:                                                             
· Соблюдать элементарные правила поведения в детском саду.
·  Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения (понимать значение сигналов светофора; узнавать и называть дорожные знаки «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра» и пр.).
·  Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе, способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе.
Образовательная область                                                                                                 «Познавательное развитие».
Формирование  элементарных математических представлений. К концу года дети могут :
·  Объединять предметы в группы по разным признакам (цвет, размер, назначение и т.п.).
· Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».
·  Сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.
·  Сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.
·  Различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, шар, куб); знаеть их характерные отличия.
·  Определять положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху — внизу, впереди — сзади, слева – справа); двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).
· Определять части суток.
Конструктивно – модельная деятельность. К концу года дети могут:
· Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.
·  Преобразовывать постройки в соответствии с заданием.
·  Создавать постройки по заданной схеме, чертежу.
·  Конструировать по собственному замыслу.
· При создании построек из строительного материала участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.
·  Проявлять умение считаться с интересами товарищей.



Ознакомление с предметным окружением. К концу года дети могут:
·  Называть большую часть предметов, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знать их назначение.
· Знать название многих материалов, из которых изготовлены предметы (бумага, металл, дерево и пр.).
·  Использовать основные обобщающие слова (мебель, одежда, обувь и т.п.), классифицировать предметы (транспорт воздушный, водный, наземный и т.п.) и группировать и различать их по разным свойствам и признакам (все из дерева, сервиз чайный и сервиз столовый и т.д.).
·  Иметь представление об общественном транспорте и о специальных видах транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция», машина МЧС), объяснять их назначение.
·  Проявлять интерес к истории предметов.

Ознакомление с миром природы. К концу года дети могут:
·  Иметь представления о некоторых погодных явлениях, определять и называть состояние погоды.
· Называть времена года в правильной последовательности.
· Выделять сезонные изменения в живой и неживой природе.
·  Иметь элементарные представления о природном многообразии Земли.
· Иметь представление о простейшей классификации растительного мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды); узнавать  и называть некоторые растения; различать и называть основные части растений.
·  Знать некоторые съедобные и несъедобные грибы.
·  Иметь первичные представления о классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, земноводные, рептилии, насекомые), знать некоторых представителей каждого класса.
·  Иметь некоторые представления о доисторических животных (динозаврах).
·  Иметь представления о многообразии домашних животных, что едят, как за ними ухаживать, какую пользу они приносят человеку.
· Уметь группировать представителей растительного и животного мира по различным признакам (дикие – домашние животные, садовые – лесные растения и пр.)
· 
Ознакомление с социальным миром. К концу года дети могут:
·  Иметь представления о наиболее распространенных профессиях из ближайшего окружения (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер и т.д.), о том, что они делают, какие используют инструменты (орудия труда и результаты труда).
·  Иметь представления о некоторых творческих (художник, композитор, писатель, поэт, артист) и об основных военных профессиях (солдат, летчик, моряк и др.).

Образовательная область «Речевое развитие». 
Развитие речи. К концу года дети могут:
· При общении с взрослым выходить за пределы конкретной ситуации, хотя речь при взаимодействии со сверстниками носит преимущественно ситуативный характер.
· Активно сопровождать речью игровые и бытовые действия.
· Понимать и употреблять слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница).
·  Понимать и употреблять в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).
· Уметь выделять первый звук в слове.
·  Рассказывать о содержании сюжетной картины, описывать предмет, составлять рассказ по картинке. 
Приобщение к художественной литературе. К концу года дети  могут:                                                                                                   
·  Проявлять интерес к чтению книг, рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг, проявлять эмоциональный отклик на переживания персонажей сказок и историй.
·  Называть любимую сказку, рассказ.	
·  Может прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.
·  Инсценировать с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок), пересказывать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.
·  Самостоятельно придумывать небольшую сказку на заданную тему.
Образовательная область «Художественно - творческое развитие».
Приобщение к искусству. К концу года дети могут:
·  Проявлять эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывать чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавать их образную выразительность.
· Проявлять интерес к творческим профессиям (художник, писатель, композитор и пр.).
·  Различать основные жанры и виды искусств.
·  Иметь первичные представления об архитектуре как об одном из видов искусства.
·  Проявлять устойчивый интерес к различным видам детской художественно-эстетической деятельности: конструированию, изобразительной и музыкальной деятельности.
·  Проявлять интерес к посещению выставок, спектаклей и т.п.

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут:
В рисовании:
·  Изображать предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.
·  Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.
·  Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.
В лепке:
·  Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию; использовать все многообразие усвоенных приемов лепки.
В аппликации:
·  Правильно держать ножницы и  резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.
·  Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.
·  Аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящие из нескольких частей; составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут:
·  Узнавать хорошо знакомые песни по мелодии.
·  Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).
·  Может петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с другими детьми.
·  Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
·   Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах.
· Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками)
· Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

Театрализованная игра. К концу года дети могут:
· Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.
·  В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры (режиссерской ,драматизации), принимать на себя роль, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.
·  В театрализованных играх интонационно выделять речь тех или иных персонажей.
·  Эмоционально откликаться на переживания персонажей кукольных спектаклей.
· Иметь элементарные представления о театральных профессиях.
Образовательная область «Физическое развитие».
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. К концу года у детей могут быть сформированы:
·  Элементарные навыки соблюдения  правил гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).
·  Элементарные правила поведения во время еды, умывания.
·  Элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).
·  Представления о понятиях «здоровье» и «болезнь».
· Элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.
· Представления о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Физическая культура. К концу года дети могут:
·  Принимать правильное исходное положение при метании;  метать предметы разными способами правой и левой рукой; 
· Отбивать мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.
·  Ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.
·  Строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.
·  Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).
·  Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние 500 м, выполнять поворот переступанием, подниматься на горку.
·  Ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны.
·  Выполнять упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.
· Проявлять выраженный интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.
· Пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Особенности проведения педагогического мониторинга
Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении следующих задач:
· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
· оптимизации работы с группой детей.
Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. В связи с этим, педагогический мониторинг:
· не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией образовательных достижений;
· позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и оценивать его динамику;
· учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений;
· позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы как единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника;
· учитывает представленные в Рабочей Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей.
Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития - карты наблюдения. Психологическая диагностика детей проводится педагогом-психологом и только с согласия родителей (законных представителей) детей.

2. [bookmark: _Toc82600192]Организационный раздел

2.1 Описание форм, способов, методов и средств реализации программы
[bookmark: _Toc82600193][bookmark: _Toc81935300][bookmark: _Toc81935490][bookmark: _Toc82357937]Формы организации непосредственно-образовательной деятельности. Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать следующим образом:
· взрослый организует (занятия, кружки, секции);
· взрослый помогает (обогащённые игры в центрах активности);
· взрослый создаёт условия для самореализации (проектная деятельность;
· взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие);
· взрослый не вмешивается (свободная игра).
Одно из преимуществ современного издания программ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» - это нацеленность на оптимальное сочетание всех перечисленных типов детской активности. 
Развивающие занятия по программе:
1. Занятие должно находиться в зоне ближайшего развития, то есть предлагаемые занятия должны быть достаточно сложными, чтобы ребёнку надо было приложить усилия для решения задачи.
2. Соответствовать деятельному подходу,  то есть опираться на детские смыслы и интересы, специфически детские виды деятельности.
3. На занятиях должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть занятия должны учитывать возрастные особенности детей.
4. Занятия должны строиться на принципах развивающего обучения, то есть педагог в своей работе должен способствовать развитию у детей умения думать и рассуждать.
5. При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа культуросообразности, то есть педагог должен подбирать материал, отвечающий культуре традициям народа.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный № 28564).
Для детей в возрасте от 4 до 5 лет продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 20 минут в первую половину дня.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе 40 минут.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности не менее 10 минут.
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.
Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 20 минут (средний возраст):
· спортивные секции;
· кружки художественно-эстетического направления;
· кружки, направленные на познавательное развитие.
[bookmark: _Toc82600194]2.2 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Холодное время года
	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Приход детей в детский сад. Утренняя гимнастика. Самостоятельная деятельность
	7.45 - 8.40

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Подготовка к организованной образовательной деятельности
	8.40 – 9.00

	3
	Организованная образовательная деятельность, включая перерыв между ООД
	9.15 – 10.15

	4
	Второй завтрак
	10.30 – 10.40

	5
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	10.40 – 12.00

	6
	Возвращение с прогулки. Чтение художественной литературы
	12.00 – 12.30

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	11.55 – 12.30

	8
	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.30 – 15.00

	9
	Постепенный подъем, гимнастика-пробуждение. Закаливание
	15.00 – 15.35

	10
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.35 – 16.00

	11
	ООД, игры
	16.00 – 16.30

	12
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16.45 – 17.30

	13
	Самостоятельная, совместная деятельность взрослого и детей. Чтение художественной литературы. Уход домой 
	17.30 – 18.15



Теплое время года
	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей
	7.45 – 8.45

	2
	Утренняя зарядка
	  8.30

	3
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.40 – 9.00

	4
	ООД, индивидуальная работа, игры, труд. Поручения
	9.15 – 9.30

	5
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.30 – 11.50

	6
	Возвращение с прогулки
	11.50

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20 – 12.50

	8
	Подготовка ко сну. Сон
	12.50 – 15.00

	9
	Подъем, закаливающие процедуры
	15.10 – 15.15

	10
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.15 – 15.30

	11
	Чтение художественной литературы, игры, самостоятельная деятельность
	15.30 – 16.00

	12
	Подготовка к прогулке, игры, самостоятельная деятельность, труд. Уход детей домой.
	16.0 – 18.15




[bookmark: _Toc82600195]2.3   Организация работы по укреплению здоровья детей
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. 
При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий: � 
· широкая аэрация помещений (проветривание);
· оптимальный температурный режим;
· правильно организованная прогулка;
· физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;
· умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры;
· специальные оздоровительные мероприятия (сауна, соляная пещера, фито-бар и пр.).
Комплекс оздоровительных мероприятий:
· Приём детей на улице (при температуре выше -15°)
· Утренняя гимнастика в группе 
· Точечный массаж
· Полоскание полости рта после завтрака, обеда, ужина
· Физкультминутки во время занятий
· Физкультурные занятия (в носках)
· «Чесночные» киндеры
· Фитонциды (лук, чеснок)
· Прогулки: дневная, вечерняя 
· Оптимальный двигательный режим
· Сон без маек и подушек
· Дыхательная гимнастика в кровати
· Упражнения на профилактику плоскостопия
· Закаливание:  элементы обширного умывания.
Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.
Проветривание. Группа должна проветриваться ежедневно не менее 10 минут через каждые 1,5 часа.
Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.
Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические упражнения, контрастные воздушные ванны, водное закаливание) являются очень важным режимным моментом.

[bookmark: _Toc82600196][bookmark: _Toc81935485][bookmark: _Toc82357932]2.4  Организация физического воспитания. Двигательный режим.
[bookmark: _Toc82600197]Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.
Организация режима двигательной активности
	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (мин.)

	Занятия по физической культуре
	В помещении 
	3 раза в неделю 20 минут

	Физкультурно - оздоровительная 
работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика
	Ежедневно 6 минут


	
	б) подвижные 
и спортивные 
игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно, на каждой прогулке по 20 минут

	
	в) физкультминутки (в середине статического занятия)
	Ежедневно 2-3 минут  в зависимости от вида и содержания занятий

	
	г) закаливающие процедуры и гимнастика после сна 
	Ежедневно 8 минут

	Активный 
отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц 30 минут

	
	б) физкультурный праздник
	2 раза в год до 45 минут

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал 

	Самостоятельная 
двигательная
деятельность
	а) самостоятельное 
использование 
физкультурного и спортивно-игрового 
оборудования
	Ежедневно 

	
	б) самостоятельные 
подвижные и 
спортивные игры
	Ежедневно 

	
	в) самостоятельная физическая активность в помещении 
	Ежедневно


[bookmark: _Toc82600198]2.5 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами.
Перечень центров активности:
· центр активности;
· центр для сюжетно-ролевых игр;
· уголок для театрализованных (драматических) игр;
· центр (уголок) музыки;
· центр изобразительного искусства;
· центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера);
· уголок настольных игр;
· центр математики;
· центр науки и естествознания;
· литературный центр (книжный уголок);
· место для отдыха;
· спортивный уголок;
· место для проведения групповых занятий;
· место для приема пищи.
Основные принципы организации центров активности. 
Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко выделены. Это можно сделать при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр.
Места для отдыха. Для удовлетворения этой потребности в помещении группы размещают место для отдыха, оснащая его мягкой мебелью и делая максимально уютным. Это место, где ребенок сможет побыть один, такое место может занимать и относительно большое пространство, став частью, например, литературного центра. Здесь должны быть запрещены любые активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. 
Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает необходимость ограничивать количество детей, желающих играть в одном центре. Поэтому нужно создать систему, которая позволяла бы каждому ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и знать, когда подойдет его очередь поиграть в нем. 
Оптимальное использование пространства. Следует стремиться к максимальной реализации образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также территории детского сада и для организации детской деятельности использовать не только игровую комнату, но все возможное пространство - спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада. 

[bookmark: _Toc82600199]2.6 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
      Правильно организованные праздники – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребёнка. Для этого очень важно перейти на новый формат праздников  в детском саду.
Существует  большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями:
· концерт;
· квест;
· проект;
· мастерилки;
· соревнования;
· выставка;
· чаепитие
    Перечень обязательных праздников для детей средней группы (4-5 лет):
· Новый год.
· 23 февраля.
· 8 марта
· 9 мая (День Победы)
Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами которой являются:
- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;
- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;
- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;
- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;
- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.
Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает :
- 1 раз в месяц - физкультурный досуг.
Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, музыкальными руководителями, инструкторами по физической культуре, и другими специалистами) в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, интересов и потребностей дошкольников. Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников детского сада, учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и пр.

	Сроки проведения
	Форма проведения
	Содержание

	

Сентябрь
	Развлечение
	«Я - примерный пешеход»

	
	Досуг
	«Подарки осени»

	
	Утренник
	«Волшебный календарь Осени»

	

Октябрь
	Спортивный досуг
	«Неразлучные друзья – взрослые и дети»

	
	Квест
	«Поиск заблудившихся игрушек»

	
        Ноябрь

	Соревнования
	«Если с другом вышел в путь»

	
	Мастерилки
	«Осенние поделки»

	Декабрь
	Новогодний утренник
	«Путешествие деда Мороза»

	
	Спортивный досуг
	«Здравствуй, гостья Зима»

	Январь
	Игры забавы

	«Что нам нравится зимой ?»

	

Февраль
	Досуг
	Посвященный Дню Защитника Отечества.

	
	Мастерилки

	Снежные постройки

	
Март
	Праздник
	«Лучше всех на свете – мама»

	
	Музыкально– спортив- ное мероприятие 

	« Здравствуй, Широкая Масленица!»

	



Апрель
	

	
	Спортивное развлечение
	«Мы весёлые ребята»

	
	Квест экологической направленности 

	« Как мы весну искали»


	
Май
	Тематическое развлечение
	«День Победы»

	
	Развлечение
	«Знатоки дорожных знаков»



[bookmark: _Toc82600200]2.7 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Установление взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи является создание единого пространства семья - детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно.
С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ созданы следующие условия:
· Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;
· Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;
· Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;
· Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равно ответственность родителей и педагогов.
Система взаимодействия с родителями включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
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[bookmark: _Toc82600202]3.Содержательный раздел 
3.1Описание образовательной деятельности в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Рабочей Программы, так и в части формируемой участниками образовательных отношений.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России

Расписание организованной образовательной деятельности
(сетка занятий)
	Дни недели
	Время
	Название ООД

	Понедельник
	09:15-09:35
10:30-10:50

	1. Ознакомление с предметным и социальным окружением/
ознакомление с миром природы
2. Физическая культура

	Вторник
	09:15-09:35
15:20-15:40
	1. Изобразительная деятельность      рисование 
2. Музыкальное развитие

	Среда
	09:15-09:35
10:00-10:20
	1. 1. ФЭМП
2. Физическая культура

	Четверг
	09:15-09:35
09:45-10:05

	1. . Изобразительная деятельность      
лепка
2. Физическая культура

	Пятница
	09:15-09:35
15:20-15:35
	1. Развитие речи
2. Музыкальное развитие





Содержание работы по образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»
Цель: формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению, целенаправленности и саморегуляции, формирование социальных представлений, умений и навыков.
Формирование первичных ценностных представлений:
· образ Я;
· нравственное воспитание;
· патриотическое воспитание.
Развитие коммуникативных способностей:
· развитие общения, готовности к сотрудничеству;
· формирование детско–взрослого сообщества.
Развитие регуляторных способностей:
· освоение общепринятых правил и норм;
· развитие целенаправленности, саморегуляции.
Формирование социальных представлений, умений и навыков:
· развитие игровой деятельности;
· развитие навыков самообслуживания;
· приобщение к труду;
· формирование основ безопасности.

Содержание работы по образовательной области 
«Познавательное  развитие» 
        Цель:  развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно–следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование элементарных  естественно-научных представлений.
         Развитие когнитивных способностей:
· сенсорное  развитие;
· развитие познавательных действий;
· дидактические игры.
Формирование элементарных математических представлений:
· количество, счёт;
· величина;
· форма;
· ориентировка в пространстве;
· ориентировка во времени.
Конструктивно – модельная деятельность:
· конструирование из строительного материала;
· конструирование из деталей конструктора.
Ознакомление с окружающим миром:
· предметное окружение;
· природное окружение, экологическое воспитание;
· социальное окружение.
 
Содержание работы по образовательной области 
«Речевое  развитие» 
Цель:  совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной речи культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте, овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества, знакомство с книжной культурой, детской литературой.
Развитие речи:
· развивающая речевая среда;
· формирование словаря;
· звуковая культура речи;
· грамматический строй речи;
· связная речь;
Приобщение к художественной литературе.

Содержание работы по образовательной области
«Художественно эстетическое  развитие»
           Цель:  развитие художественно–творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок восприятия, понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса.
            Приобщение к искусству:
· виды искусства;
· виды изобразительного искусства;
· народно декоративно – прикладное искусство;
· архитектура;
           Изобразительная деятельность:
· рисование;
· лепка;
· аппликация;
· прикладное искусство;
· народное декоративно–прикладное искусство.
Музыкальная деятельность:
· слушание;
· пение;
· песенное творчество;
· музыкально-ритмические движения;
· музыкально-игровое и танцевальное творчество;
· игра на детских музыкальных инструментах.
Театрализованные игры.



Содержание работы по образовательной области
«Физическое  развитие» 
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств, приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно–гигиенических навыков, полезных привычек.
		Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· становление ценностей здорового образа жизни;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
		Физическая культура:
· физкультурные занятия и упражнения;
· спортивные и подвижные игры.
[bookmark: _Toc82600203]3.2 Способы и направления поддержки детской инициативы
· Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка.
· Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания.
· Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами. Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности. Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со сверстниками.
Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети - дети».
Направления поддержки детской инициативы:
· позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах;
· психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной деятельности;
· фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного интереса.
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста
Обеспечение эмоционального благополучия через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
· поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
· установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
· взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;
· рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребёнку, найти способ реализации собственных поставленных целей;
· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;
· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих.
· ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);
· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
· уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность;
· всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.
· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе.
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[bookmark: _Toc82600204]3.3          Перспективное тематическое планирование образовательной           
                                       деятельности по областям

               Перспективное планирование образовательного процесса по  
                                                     изобразительной деятельности


Литература: И.А. Лыкова. Учебно-методическое пособие. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду.

	№
	Тема занятия 
	Цель 
	Источник

	                                                               сентябрь

	1
	Лепка
 «Яблоки и ягоды»
(«Персики и абрикосы»)
	Закреплять умение детей лепить пред меты круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками рисункам.
	                    

    Стр. 7

	2
	Рисование
 по замыслу
 «Нарисуй картинку  про лето»
	Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка.
	    Стр. 7

	3
	Лепка
 «Большие и маленькие морковки»
	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом
	Стр. 7

	4
	Аппликация «Красивые флажки
	Учить детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки – флажки. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданные изображения.
	Стр.7

	5
	Рисование              «На яблоне поспели яблоки»
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового дерева. Закреплять приемы рисования карандашами. Учить быстрому приему рисования листвы. Подводить детей к эмоциональной эстетической оценке своих работ.
	Стр.7

	6
	Лепка
 «Огурец и свекла»
	Познакомить детей с приемами лепки предметов овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными – при лепке предметов круглой формы. Учить пальцами оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность
	Стр.8

	7
	Аппликация
«Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы»
	. Учить детей резать широкую полоску бумаги (примерно 5 см), правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и активность. Закреплять приемы аккуратного пользования бумагой, клеем.
	Стр.8

	8
	Рисование «Красивые цветы»
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения.
	Стр.8

	9
	Лепка по замыслу
(Вариант. Лепка «Вылепите какие хотите овощи и фрукты»)
	. Учить детей определять содержание своей работы, использовать в лепке знакомые приемы. Формировать умение выбирать из созданных наиболее интересные работы (по теме, по выполнению). Воспитывать самостоятельность, активность. Развивать воображение, творческие способности детей.
	Стр.8

	10
	Аппликация «Укрась салфеточку»
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. Учить разрезать полоску пополам, предварительно сложив ее; правильно держать ножницы и правильно действовать ими. Развивать чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать детали. 
	Стр. 8

	11
	Рисование «Цветные шары (круглой и овальной формы)»
	Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти формы, выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Стр. 9

	                                                                октябрь

	12
	Рисование «Золотая осень»
	Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. д.). Подводить детей к образной передаче явлений. Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.
	     Стр.9

	13
	Лепка
 «Грибы»
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	    Стр.9

	14
	Рисование «Сказочное дерево»
	Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева. Учить закрашивать. Развивать воображение, творческие способности, речь.
	        
  Стр.9

	15
	Аппликация «Украшение платочка»
	. Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
		 Стр.9

	16
	Декоративное рисование «Украшение фартука»
	Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.
	Стр. 10

	17
	 Лепка «Угощение для кукол»
	Развивать у детей образные представления, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы. Продолжать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то для других, формировать умение объединять результаты своей деятельности с работами сверстников.
	Стр.10

	18
	Аппликация «Лодки плывут по реке»
(«Рыбацкие лодки вышли в море»)
	Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.

	Стр.10

	19
	Лепка «Рыбка»
	 Закреплять знание приемов изготовления предметов овальной формы (раскатывание прямыми движениями ладоней, лепка пальцами). Закреплять приемы оттягивания, сплющивания при передаче характерных особенностей рыбки. Учить детей обозначать стекой чешуйки, покрывающие тело рыбы.
	Стр.10

	20
	Рисование красками «Яички простые и золотые»
	Закрепить знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать рисунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.
	Стр.10

	21
	Лепка
 «Слепи какую хочешь игрушку в подарок другу (братишке, сестренке)»
	Продолжать развивать образные представления, воображение и творчество. Закреплять умение использовать при создании изображения разнообразные приемы лепки, усвоенные ранее. Воспитывать внимание к другим детям, желание заботиться о них.
	Стр.10

	ноябрь

	22
	Рисование
 по замыслу
	Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение.
	Стр. 11

	23
	Аппликация
 «В нашем селе построен большой дом»
	Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ.
	Стр.11

	24
	Лепка
 «Сливы и лимоны»
	Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.
	Стр.11

	25
	Декоративное рисование «Украшение свитера»
(Вариант. Рисование «Укрась юбку дымковской барышни»)
	Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу.
	Стр.11

	26
	Аппликация «Как мы все вместе набрали полную корзину грибов»
(Коллективная композиция)
	Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.
	Стр.11

	27
	Лепка «Разные рыбки»
	 Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы лепки.
	Стр.11

	28
	Рисование «Маленький гномик»
	 Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая голова, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной оценке готовых работ.
	Стр.12

	29
	Лепка
 «Уточка» (По дымковской игрушке)
	Познакомить детей с дымковскими игрушками (уточки, птички, козлики и др.), обратить внимание на красоту слитной обтекаемой формы, специфическую окраску, роспись. Развивать эстетические чувства. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы примазывания, сглаживания, приплющивания (клюв уточки).
	Стр.12

	30
	Рисование «Рыбки плавают в аквариуме»
	Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения.
	Стр.12

	31
	Лепка по замыслу «Вылепи какие хочешь овощи или фрукты для игры в магазин»
(Вариант 2    «Слепи красивое»)
	Учить детей выбирать содержание своей работы из круга определенных предметов. Воспитывать самостоятельность, активность. Закреплять умение передавать форму овощей и фруктов, используя разнообразные приемы лепки. Развивать воображение.
	Стр.12

	декабрь

	32
	Рисование
 «Кто в каком домике живет» («У кого какой домик»)
	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как человек заботится о животных.
	Стр.12

	33
	Аппликация «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадрат Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.ов по диагонали и т. д. Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.
	Стр.13

	34
	Лепка 
«Девочка в зимней одежде»
	Вызвать  у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде.
	Стр.13

	35
	Рисование красками «Снегурочка»
	Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.
	Стр.13

	36
	Лепка 
«Большая утка с утятами»
(Коллективная композиция)
	Продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и другие). Учить выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции.
	Стр.13

	37
	Рисование «Новогодние поздравительные открытки»
	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение.
	Стр.13

	38
	Аппликация «Бусы на елку»
	 Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.
	Стр.13

	39
	Рисование
 «Наша нарядная елка»
	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радости при восприятии созданных рисунков.
	Стр.14

	40
	Лепка по замыслу «Слепи, что тебе хочется»
	Продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу. Закреплять разнообразные приемы лепки.
	Стр.14

	январь

	41
	 Рисование «Маленькой елочке холодно зимой»
	Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку.
	Стр.14

	42
	Лепка «Птичка»
	Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	Стр.14

	43
	Аппликация «В магазин привезли красивые пирамидки»
	Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами.
	Стр.14

	44
	Рисование «Развесистое дерево»
	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Развивать образное восприятие, воображение, творчество.
	Стр.14

	45
	Лепка
 «Вылепи какое хочешь игрушечное животное»
	Учить детей самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение лепить, используя разные приемы лепки. Воспитывать самостоятельность, активность. Развивать воображение, умение рассказывать о созданном образе.
	Стр.15

	46
	Аппликация «Автобус»
(Вариант. Аппликация «Тележка с игрушками (шариками, кирпичиками, кубиками)»)
	Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета (объекта). Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел.
	Стр.15

	47
	Лепка
 «Девочка в длинной шубке»
	 Учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Закреплять умение раскатывать глину между ладонями; лепить пальцами, придавать фигуре нужную форму; соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживать места скрепления.
	Стр.15

	48
	Рисование «Нарисуй какую хочешь игрушку»
	Развивать умение задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреплять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, объяснять, что нравится. Воспитывать самостоятельность. Развивать творческие способности, воображение, умение рассказывать о созданном изображении. Формировать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	Стр.15

	49
	Декоративное рисование «Украшение платочка» (По мотивам дымковской росписи)
	Знакомить детей с росписью дымковской игрушки (барышни), учить выделять элементы узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки). Учить равномерно покрывать лист, слитными линиями (вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувства ритма, композиции, цвета.
	Стр.15

	50







	Лепка по замыслу










	Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения, доводить задуманное до конца. Воспитывать самостоятельность, активность творчество. Вызвать желание любоваться 
своими работами.
	Стр.16

	февраль

	51
	Рисование «Украсим полосочку флажками»
	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции
	Стр.16


	52
	Лепка
 «Хоровод»
	Учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное восприятие. Продолжать развивать образные представления. Познакомить с дымковской куклой.
	Стр.16

	53
	 Рисование «Девочка пляшет»
	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.
	Стр.16

	54
	Аппликация «Летящие самолеты»
(Коллективная композиция)
	Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
	Стр.16

	55
	Лепка 
«Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки» (Коллективная композиция) 
	Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять технические приемы лепки. Учить объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Стр.17

	56
	Рисование «Красивая птичка»
	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представления о красоте, образные представления.
	Стр.17

	57
	Лепка
 «Мы слепили снеговиков»
	Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы. Развивать эстетическое восприятие.
	Стр.17

	58
	Декоративное рисование «Укрась свои игрушки»
	Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять представление детей о ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек. Закреплять приемы рисования кистью.
	Стр.17

	59
	Аппликация «Вырежи и наклей красивый цветок в подарок маме и бабушке»
	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	Стр.17

	60
	Лепка по замыслу


	Продолжать развивать самостоятельность, воображение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккуратно использовать материал.
	Стр.17

	март

	61
	Рисование «Расцвели красивые цветы»
	 Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте.
	Стр.18

	62
	Аппликация «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» (коллективная работа)
	Воспитывать желание порадовать окружающих , создать для них что- то красивое. Расширять образные представления детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному. Вызвать чувство радости от созданного изображения.
	Стр.18

	63
	Лепка
 « Мисочка»
	Учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.
	Стр.18

	64
	Аппликация «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное»
(Вариант. Аппликация «Вырежи и наклей какую хочешь игрушку»)
	Учить детей выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Воспитывать  умение доводить свой замысел до конца. Развивать творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата , закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	Стр.18

	65
	Декоративное рисование «Украсим кукле платьице»
	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	Стр.18

	66
	Лепка «Козленочек»
	Учить детей лепить четвероногое животное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. Развивать сенсомоторный опыт.
	Стр.18

	67
	Рисование «Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок»
	Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы. Учить сравнивать животных, видеть общее и различное. Развивать образные представления, воображение, творчество. Учить передавать сказочные образы. Закреплять приемы работы кистью и красками.
	Стр.19

	68
	Лепка «Зайчики выскочили на полянку, чтобы пощипать зеленую травку»
	Учить детей лепить животное; передавать овальную форму его туловища, головы, ушей. Закреплять приемы лепки и соединения частей. Развивать умение создавать коллективную композицию. Развивать образные представления, воображение.
	Стр.19

	69
	Рисование 
« Как мы играли в подвижную игру «Бездомный заяц»
	Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы животных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творческим деятельностям.
	Стр.19

	70
	Лепка 
« Слепи то, что тебе нравится»
	Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы животных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творческим деятельностям.
	Стр.19

	апрель

	71
	Рисование «Сказочный домик-теремок»
	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приемы украшения.
	Стр.19 

	72
	Лепка
 «Мисочки для трех медведей»
	Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, соответствующие величине будущих предметчить создавать предметы для игры-драматизации по сказке.
	Стр.19

	73
	Аппликация «Загадки»
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение.
	Стр.20

	74
	Лепка «Барашек» (По образу филимоновской игрушки)
	 Познакомить детей с филимоновскими игрушками (птицами, животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к ним. Учить выделять отличительные особенности этих игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы. Вызвать желание слепить такую игрушку.
	Стр.20

	75
	 Рисование
 «Мое любимое солнышко»
	Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.
	Стр.20

	76
	Аппликация «Вырежи и наклей что хочешь»
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Стр.20

	77
	Рисование «Твоя любимая кукла»
	Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно во весь лист. Упражнять в рисовании и раскрашивании.
	Стр.20

	78
	Лепка 
«Чашечка»
	Учить детей лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления.
	Стр.21

	79
	Рисование
 «Дом, в котором ты живешь»
	Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни. Вызывать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним.
	Стр.21

	

80


	Лепка                                 «Посуда для кукол»

	Закреплять умение детей лепить посуду. Отрабатывать приемы лепки. Воспитывать активность, самостоятельность и аккуратность в работе. Продолжать развивать навыки коллективной работы.
	Стр.21

	май
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Рисование «Празднично украшенный дом»
	Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие. Учить выбирать при анализе готовых работ выразительные рисунки, рассказывать о них.
	Стр.21
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	Лепка          «Птичка клюет зернышки из блюдечка»

	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).
	Стр.21


	83
	  Аппликация «Красная Шапочка»


	Учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму платья, головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), соблюдая соотношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.
	Стр.21

	84
	Рисование «Самолеты летят сквозь облака»

	  Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления.Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	Стр.22

	85
	Рисование «Нарисуй картинку про весну»
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности).

	Стр.22

	86
	Аппликация «Волшебный сад»
	Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения (волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой; закруглять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.

	Стр.22

	87
	Рисование «Нарисуй какую хочешькартинку»

	Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество.

	Стр.22

	88
	Лепка
 «Как мы играли в подвижную игру „Прилет птиц“»

	Продолжать учить детей создавать в лепке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки.

	Стр.22

	89
	Рисование «Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы»

	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, творчество. Продолжать формировать положительное эмоциональное отношение к занятиям изобразительной деятельностью, к созданным работам; доброжелательное отношение к работам сверстников. Закреплять приемы рисования разными материалами (фломастерами, жирной пастелью, красками, цветными восковыми мелками).
	Стр.22


    

          Перспективное планирование образовательного процесса по  
                        ознакомлению с природой в детском саду


Литература: О.А .Соломенникова . Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа.

	№
	                Тема 
	                            Цель
	Источник

	                                                                              сентябрь

	1
	Что нам осень принесла?
	Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе для здоровья человека природных витаминов.
	Стр. 28

	2
	У медведя во бору грибы, ягоды беру…
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.
	Стр. 30

	                                                                                   октябрь

	3
	Прохождение экологической тропы
	Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи  человека и природы.
	Стр. 33

	4
	Знакомство с декоративными птицами 
( на примере канарейки)
	Дать детям представления о декоративных птиц .Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями , животными. 
	


	Стр. 36

	                                                                                      ноябрь

	5
	Осенние посиделки      (беседа о домашних животных)
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных. 
	Стр. 38

	6 
	Скоро зима!
	Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	Стр. 41

	                                                                                       декабрь

	7
	Дежурство в уголке природы
	Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к уходу за растениями и животными.
	Стр. 43

	
8
	Почему растаяла Снегурочка?
	Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда .Учить устанавливать элементарные  причинно-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.
	Стр. 45

	                                                                                    январь

	9
	Стайка снегирей на ветках рябины
	Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их.
	Стр. 48

	10
	В гости к деду Природоведу
 ( экологическая тропа зимой)
	Расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить наблюдать  за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязях человека и природы.

	Стр. 50

	                                                                                февраль

	11
	Рассматривание кролика
	Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.
	Стр. 53

	12
	Посадка лука
	Расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и развития растения   ( почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о пользе для здоровья человека природных витаминов. Формировать трудовые умения и навыки.

	Стр. 54

	                                                                                    март

	13
	Мир комнатных растений 
	Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.
	Стр. 57

	14
	В гости к хозяйке луга
	Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых.
	Стр. 59

	                                                                                               апрель

	15
	Поможем Незнайке вылепить посуду                                             ( лепка из глины)
	Расширять представления детей о свойствах природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить из глины. 
	Стр. 64

	16
	Экологическая тропа весной
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы. 
	Стр. 66

	                                                                             май

	
	                                                        Диагностические задания 1-4.
	


	
      Перспективное планирование образовательного процесса по  
                        ознакомлению с предметным и социальным окружением.

Литература: О.В .Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа
	№ п/п
	Раздел
	   Тема
	            Цель
	    Стр.

	                                                                                    сентябрь

	1
	Предметное окружение 
	Расскажи о любимых предметах
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке. Учить описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал
	Стр.18

	2
	Явления окружающей жизни
	Моя семья 
	Ввести понятия «семья». Дать первоначальное представление о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра);мама и папа –дочь и сын бабушки и дедушки .Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	Стр.19-21

	                                                                                    октябрь

	3
	Предметное окружение 
	Петрушка идет трудиться.
	Учить группировать предметы по назначению  (удовлетворение потребности в трудовых действиях); воспитывать желание помогать взрослым. 
	Стр.21-24

	4
	Явления окружающей жизни
	Мои друзья.
	Формировать понятия « друг», 
 « дружба»; воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, побуждая их добрым поступкам. Учить сотрудничать , сопереживать , проявлять заботу и внимание друг к другу.
	Стр. 24-25

		                                                                      ноябрь

	5
	Предметное окружение
	Петрушка идет рисовать.
	Продолжать учить группировать предметы по назначению; развивать любознательность.
	Стр.26-27

	6
	Явление окружающей жизни
	Детский сад наш так хорош - лучше сада не найдешь.
	Уточнить знания детей о детском саде. ( Большое красивое здание , в котором много уютных групп, музыкальный и физкультурный залы; просторная кухня, медицинский кабинет. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге). Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	Стр. 27-28

	                                                                              декабрь

	7
	Предметное окружение 
	Петрушка – физкультурник. 
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению (удовлетворение потребностей в занятиях спортом); уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования ; воспитывать наблюдательность. 
	Стр.28-31

	8
	Явление окружающей жизни
	Целевая прогулка « Что такое улица?»
	Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание на дома, тротуар, проезжую часть. Продолжать закреплять название улицы,  на которой находится детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут; объяснить,  как важно знать свой адрес
	Стр. 31-33

	                                                                          январь

	

	9
	Предметное окружение
	Узнай все о себе, воздушный шарик.
	Познакомить с резиной, ее качествами и свойствами. Учить устанавливать связи между материалом и способом его использования.
	Стр.33-34

	10 
	Явления окружающей жизни 
	Замечательный врач.
	Формировать понятия о значимости труда врача и медсестры, их деловых и в личностных качествах. Развивать эмоциональное доброжелательное отношение к ним.
	Стр.34-35

	                                                                              февраль

	11
	Предметное окружение
	В мире стекла.
	Помочь выявить свойства стекла
 ( прочное , прозрачное , цветное , гладкое); воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность
	Стр.36-37

	12
	Явление окружающей жизни 
	Наша армия .
	Дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; Уточнить понятие «защитники Отчества». Познакомить с некоторыми военными профессиями (моряки ,танкисты ,летчики ,пограничники)
	Стр.36-37

	                                                                                 март

	13
	Предметное окружение
	В мире пластмассы.
	Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы; помочь выявить свойства пластмассы ( гладкая, легкая ,цветная).Воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность
	Стр.40-41

	14
	Явления окружающей жизни
	В гостях у музыкального руководителя.
	Познакомить с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Развивать эмоциональное, доброжелательное отношение к нему.
	Стр.41-43

	                                                                        апрель

	15
	Предметное окружение
	Путешествие в прошлое кресла .
	Закреплять знания о назначении предметов домашнего обихода              ( табурет , стул, кресло); развивать ретроспективный план на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов  (части, форма)
	Стр.43-46.

	16
	Явления окружающей жизни
	Мой город.
	Продолжать закреплять название родного города ( поселка), знакомить с его достопримечательностями. Воспитывать чувство гордости за свой город (поселок).
	Стр. 46-48

	                                                                         май

	17
	Предметное окружение 
	Путешествие в прошлое одежды. 
	Дать понятие о том ,что человек создает предметы для своей жизни; развивать ретроспективный взгляд на эти предметы ( учить ориентироваться в прошлом и настоящем предметов одежды)
	Стр.48-49



          Перспективное планирование образовательного процесса по  
                                                    развитию речи.

Литература: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Средняя группа.
	№
	Тема занятия
	Цель
	Источник

	                                                                       сентябрь

	1
	Беседа с детьми на тему                 «  Надо ли учиться
 говорить?».
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.
	Стр. 27

	2
	Звуковая культура речи: звуки с и сь.
	Объяснить детям артикуляцию звука с, упражнять в правильном, отчетливом произнесении звука (в словах  и фразовой речи)
	Стр. 28

	3
	Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка».
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	Стр. 29-30

	4
	Чтение стихотворения 
 И . Бунина « Листопад» Составление рассказа о кукле.
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух. Предварительная работа. Накануне во время прогулки «поискать» предметы осени: описать ее цвета , послушать шуршание листьев и ,если удастся, отметить, что « воздушной паутины ткани блестят , как сеть из серебра.»
	Стр. 30-31

	                                                                                    октябрь

	1
	Чтение сказки К. Чуковского  «Телефон».
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять  в инсценировании  отрывков из произведения.
	Стр. 31

	2
	Звуковая культура речи: звуки з и зь.
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з ( в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з,зь.
	Стр. 32-33

	3
	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень».
	Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	Стр. 33-34

	4
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек.
	Приобщать детей к воспитанию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).
	Стр. 34-35

	                                                                               ноябрь              

	1
	Чтение сказки
 « Три поросенка».
	Познакомить детей с английской сказкой Три поросенка» (пер. С. Михалкова ), помочь понять ее смысл и выделить слова  ,передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	Стр. 31

	2
	Звуковая культура речи: звук ц.
	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах.). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звуком ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	Стр. 31

	3
	Рассказывание по картине  « Собака со щенятами» Чтение стихов поздней осени.
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картину .Приобщать детей к поэзии.
	Стр. 32-33

	4
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое  упражнение «Что из чего?».
	Проверить, на сколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.
	Стр. 34-35

	                                                                               декабрь

	1
	Чтение детям русской народной сказки «Лисичка - сестричка и волк» 
	Познакомить детей с русской народной сказкой  «Лисичка сестричка и волк»   ( обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	Стр. 43-44

	2
	Чтение заучивание стихотворений о зиме.
	Приобщать детей к поэзии. Помогать детям  запоминать и выразительно читать стихотворения.
	Стр. 44-45

	3
	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»
	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации; закреплять умение придумывать умение придумывать название картины.
	Стр. 45-46

	4
	Звуковая культура речи: звук ш.
	Показывать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук                  ( изолированно в слогах, в словах);разлить слова со звуком ш.
	Стр. 46-48

	                                                                                                январь

	1
	Чтение детям русской народной сказки «Зимовье».
	Помочь детям вспоминать известные им русские народные сказки.  Познакомить со сказкой «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова).
	Стр. 48-49

	2
	Звуковая культура речи: звук ж.
	Упражнять детей в правильном и четком произношении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж.

	Стр. 49-50

	3
	Обучение рассказыванию по картине «Таня не боится мороза»
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.
	Стр. 50-51

	4
	Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю ,что надо придумать».
	Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение.
	Стр. 52

	                                                                                         февраль

	1
	Мини - Викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой «Федорино горе».
	Стр. 53

	2
	Звуковая культура речи: звук ч.
	Объяснить детям, как правильно произносится звук  ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.
	Стр. 53-55

	3
	Составление рассказов по картине «На полянке».
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать формировать умение придумывать название картины.
	Стр. 55-56

	4
	Урок вежливости. 
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не сказал.
	Стр. 56-57

	                                                                                          март

	1
	 Готовимся встречать весну и Международный женский день. 
	Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять   женщин с праздником.
	Стр. 59-60

	2
	Звуковая культура речи: звуки щ-ч.
	Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ-ч.
	Стр. 60 -61

	3
	Русские сказки (мини-викторина). Чтение сказки « Петушок и бобовое зернышко».
	Помочь детям вспоминать названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой « Петушок и бобовое зернышко».

	Стр. 61-62

	4
	Составление рассказов по картине.
	Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину.
	Стр. 62

	                                                               апрель

	1
	Чтение детям сказки  Д. Мамина - Сибиряка « Сказка про  Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост».
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.
	Стр. 63

	2
	Звуковая культура речи: звуки л, ль.
	Упражнять детей в четком произнесении звука л ( в звукосочетаниях, словах, фразовой речи.) Совершенствовать фонематическое  восприятие-учить определять слова со звуками л, ль.
	Стр. 63-64

	3
	Обучение рассказыванию : работа с картиной – матрицей и раздаточными картинками.
	Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.
	Стр. 65

	4
	Заучивание стихотворений.
	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок»  Заучивание русской народной песенки « Дед хотел уху сварить».
	Стр. 65-68

	                                                                                 май

	1
	День Победы.
	Выяснить, что знают дети об этом великом празднике .Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение  Т. Белозерова «Праздник Победы».
	Стр. 68-69

	2
	Звуковая культура речи : звуки  р, рь.
	Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р                ( изолированно ,  в чистоговорках , в словах).
	Стр. 69-70

	3
	Помещаемся с подготовишками .
	Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.
	Стр. 70

	4
	Литературный калейдоскоп.
	Выяснить, есть ли у детей любимые стихи,  сказки,  рассказы; знают ли они загадки  и считалки.
	


         
              Перспективное планирование образовательного процесса по  
              формированию элементарных математических представлений

[bookmark: _GoBack]Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина 

	№
	               Тема занятия 
	                                 Цель
	источник

	                                                                           Сентябрь

	1
	Занятие 1
	· Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько- сколько.
· Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой , маленький ,больше, меньше.
· Упражнять в определении пространственных направлений от себя и названии их словами; впереди , сзади, слева, справа , вверху, внизу.
	12-13

	2
	Занятие 2
	· Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше ,меньше, поровну, столько-сколько.
· Закреплять умения различать и называть части суток ( утро, день, вечер, ночь).


	Стр 13-14

	3
	Занятие 3
	· Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры : круг, квадрат , треугольник. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине ,обозначать результаты сравнения словами: длинный  - короткий, длинее-короче; широкий узкий, шире-уже.
· Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.

	Стр 14-15

	                                                                                           Октябрь

	1
	Занятие 1
	· Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме , определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.
· Закреплять умение различать и называть плоские геометрические  фигуры : круг, квадрат , треугольник. Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий , низкий, выше, ниже.
	Стр 15-16-17

	2
	Занятие 2 
	· Учить понимать значение итого числа, полученного в результате счета предметов  в пределах3, отвечать на вопрос « Сколько?» .
· Упражнять умении определять геометрические фигуры ( шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно – двигательным путем.
· Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначить их словами: налево, направо ,слева ,справа.
	Стр 17-18

	3 
	Занятие 3
	· Учить считать в пределах 3 ,используя следующие приемы: присчете правой рукой указывать на каждый предмет слева на право , называть числа по порядку , согласовывать их в роде, числе и падеже последнее число относить ко всей группе предметов.
· Упражнять в сравнении двух предметов по величине ( длине , ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный- короткий, длинее-короче; широкий – узкий, шире-уже, высокий – низкий, выше –ниже.
· Расширять представления о частях суток и их последовательности ( утро, день, вечер, ночь).
	18-19

	4 
	Занятие 4
	· Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначить итоговое число, правильно отвечать на вопрос « Сколько?»
· Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры ( груг, квадрат, треугольник) независимо от их размера. 
· Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху ,внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	19-21

	                                                                                                 Ноябрь

	1
	1 Занятие
	· Закреплять умение считать в пределах 3 , познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы « Сколько?» , « Который по счету?»
· Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами; длинный, длинее, короткий , короче, широкий , узкий, шире, уже высокий, низкий , выше, ниже.
· Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	21-23

	2
	2 Занятие
	· Показать образование числа на 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4 ; учить считать в пределах 4.
· Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
· Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.

	23-24

	3
	3 Занятие 
	· Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы « Сколько?», « Который по счету?» , « На котором месте?» .
· Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
· Раскрывать на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.
	24-25

	4
	4 Занятие 
	· Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?»
· Закреплять представления последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
· Упражнять в различении геометрических фигур ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	25-28

	                                                                                        Декабрь

	1
	1 Занятие 
	· Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5,отвечать на вопросы « Сколько?», « Который и по счету?».
· Учить сравнивать предметы по двум признакам и величины ( длине и ширине ), обозначать результаты сравнения выражениями, например : « Красная ленточка длинее и шире зеленой , а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».
· Совершенствовать умение определять представленное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа , впереди, сзади.
	28-29

	2
	2 Занятие 
	· Закреплять умение считать в пределах 5 , формировать представление о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
· Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины ( длине и ширине ), обозначать результаты сравнении соответствующими выражениями, например: « Длинная и широкая – большая дорожка , которая узкая – маленькая дорожка».
· Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур ( куб, шар, квадрат, круг.)
	29-30

	3
	3 Занятие 
	· Продолжать формировать представления о порядковом значении числа ( в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы « Сколько?» , « Который по счету?» , « На котором месте?».
· Познакомить с цилиндром , учить различать  шар и цилиндр.
· Развивать умение сравнивать предметы по цветы по цвету, форме, величине. 
	31-32

	4
	4 Занятие
	· Упражнять в счете о отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
· Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб , цилиндр.
· Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	32-33

	                                                                                             Январь

	1
	1 Занятие
	· Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
· Познакомить со значением слов Далеко- близко.
· Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
	33-34

	2
	2 Занятие
	· Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
	34-35

	
	
	· Уточнить представления о значении слов далеко- близко.
· Учить сравнивать три предмета по величине , раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности , обозначать результаты сравнения словами :длинный , короче, самый короткий, длинее, самый длинный.
	

	3 
	3 Занятие
	· Упражнять в счете звуков в пределах 5.
· Продолжать учить сравнивать три предмета по длине , раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности , обозначить результаты сравнения словами: длинный , короче, самый короткий, короткий, длинее, самый длинный.
· Упражнять в умении различать и называть знакомые и геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	35-36

	4 
	4 Занятие 
	· Упражнять в счете предметов на ощупь  в пределах 5.
· Объяснять значение слов вчера, сегодня, завтра.
· Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению ( слева, справа, налево, направо ).
	36-37

	                                                                                      Февраль

	1 
	1 Занятие 
	· Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
· Закреплять представления о значении слова вчера, сегодня, завтра.
· Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности , обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий. 

	37-39

	2
	2 Занятие 
	· Учить считать движения в пределах 5.
· Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
· Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий ,шире, самый широкий.
	39-40

	3
	3 Занятие
	· Учить воспроизводить указанное количество движений ( в пределах 5).
· Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
· Совершенствовать представления о частях суток их  последовательности: утро, день, вечер, ночь.
	40-41

	4
	4 Занятие
	· Упражнять в умении воспроизводить указанное  количество движений ( в пределах 5).
· Учить двигаться в заданном направлении ( вперед, назад, налево, направо.)
· Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.
	42

	                                                                                        Март

	1
	1 Занятие
	· Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
· Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов ( в пределах 5).
· Учить сравнивать предметы по величине ( в пределах 5) , раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обазначать результаты сравнения словами: самый, по меньше, ещё меньше, самый маленький ,больше.
	43-44

	2
	2 Занятие 
	· Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
· Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей последовательности , обозначать результаты  сравнения словами : высокий , ниже, самый низкий, низкий , выше, самый высокий.
· Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	44-45

	3
	3 Занятие
	· Показать независимость результата счета от расстояния между предметами ( в пределах 5)
· Упражнять в умении сравнивать  4-5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей  и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
· Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб. шар.
	45-46

	4 
	4 Занятие 
	· Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами ( в пределах 5).
· Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его шаром.
· Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.

	46-47

	                                                                                         Апрель 

	1
	1 Занятие
	· Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
· Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
· Совершенствовать представления о значении слов далеко- близко.
	


48-49

	2
	2 Занятие
	· Закреплять навыки количественного порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы « Сколько?» , « Который по счету?» и т.д
· Совершенствовать умение сравнивать предметы по  величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения слова: самый ,меньше, еще меньше, самый маленький ,больше.
· Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро,  день, вечер,ночь.
	49-50

	3
	3 Занятие
	· Упражнять в счете о отсчете предметов на слух, на ощупь ( в пределах 5).
· Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
· Развивать умение сравнивать предметы по цвету , форме, величине.
	50-51

	4 
	4 Занятие
	· Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета ( размера, цвета).
· Упражнять в умении сравнивать предметы по величине  ( в пределах 5) , раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности , обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
· Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами : вперед , назад, налево, направо, вверх, вниз.
	51-52

	                                                                                                 Май

	Конец учебного года предполагает работу воспитателя по закреплению программного материала  в сюжетно-игровой форме с использованием традиционных и нетрадиционных примеров обучения детей.
Возможно проведение математических развлечений и досугов.



ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ
Литература: Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. 
	№
	Тема занятия 
	                                 Цель
	источник

	                                                                                    Сентябрь

	1
	Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при подпрыгивании.
	

	
	Занятие 2
	Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при подпрыгивании.
	

	
	Занятие 3
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.
	

	2
	Занятие 4
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	

	
	Занятие 5
	Продолжаем учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	

	
	Занятие 6
	Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.
	

	3
	Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2–3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур. Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2–3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	

	
	Занятие 8
	Продолжать упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2–3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	

	
	Занятие 9
	Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.
	

	4

	Занятие 10
	. Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	

	
	Занятие 11
	. Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	

	
	Занятие 12
	Разучить перебрасывание мяча друг другу развивая ловкость и глазомер; упражнять в прыжках.
	

	

5
	                                                                                                                                                                 Октябрь

	
	Занятие 13
	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.
	

	
	Занятие 14
	Продолжать учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.
	

	
	Занятие 15
	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.
	

	
6

	Занятие 16
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	

	
	Занятие 17
	Продолжать учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	

	
	Занятие 18
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.
	

	

7
	Занятие 19
	 Повторить ходьбу в колонне по одному развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	

	
	Занятие 20
	Продолжать повторить ходьбу в колонне по одному развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	

	
	Занятие 21
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперед.
	

	
8
	Занятие 22
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	

	
	Занятие 23
	Продолжать упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	

	
	Занятие 24
	.Повторить  ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.
	

	
9
	Занятие 25
	.Упражнять  детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	

	
	Занятие 26
	Продолжать  упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	

	
	Занятие 27
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках.
	

	
10
	Занятие 28
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.
	

	
	Занятие 29
	Повторять упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.
	

	
	Занятие 30
	Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.
	

	
11
	Занятие 31
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках
	

	
	Занятие 32
	Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках
	

	
	Занятие 33
	.Упражнять  детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.
	

	
12
	Занятие 34
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.
	

	
	Занятие 35
	Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.
	

	
	Занятие 36
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках
	

	                                                                                                          Декабрь
	

	
13
	Занятие 37
	Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	

	
	Занятие 38
	Продолжать развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие
	

	
	Занятие 39
	Упражнять в ходьбе и беге сооружениями из снега; в умении действовать по сигналу воспитателя.
	

	
14
	Занятие 40
	Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	

	
	Занятия 41
	Продолжать упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами
	

	
	Занятие 42
	Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.
	

	
15
	Занятие 43
	 Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.
	

	
	Занятие 44
	Продолжать учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом
	

	
	Занятие 45
	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.
	

	
16
	Занятие 46
	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии
	

	
	Занятие 47
	Продолжать упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии
	

	
	Занятие 48
	. Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом.
	

	                                                                                                                           Январь
	

	
17
	Занятие 49
	. . Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
	

	
	Занятие 50
	Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
	

	
	Занятие 51
	Продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения.
	

	
18
	Занятие 52
		
 Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
	

	
	Занятие 53
	Продолжать упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу
	

	
	Занятие 54
	Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках вокруг снежной бабы.
	

	
19
	Занятие 55
	. Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	

	
	Занятие 56
	 Продолжать   повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	

	
	Занятие 57
	. Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на дальност.	
	

	
20
	Занятие 58
	. Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	

	
	Занятие 59
	Продолжать .  упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	

	
	Занятие 60
	Продолжать   упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	

	                                                                                                                    Февраль
	

	
21
	Занятие 61
	 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	

	
	Занятие 62
	 Продолжать .упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	

	
	Занятие 63
	. Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках
	

	
22
	Занятие 64
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	

	
	Занятие 65
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами
	

	
	Занятие 66
	Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками
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	Занятие 67
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках
	

	
	Занятие 68
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках
	

	
	Занятие 69
	. Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках с горки.	
	

	
23
	Занятие 70
	. Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами
	

	
	Занятие 71
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами
	

	
	Занятие 72
	Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые упражнения.
	

	                                                                                                                     Март
	

	
24
	Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 2
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 3
	Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.
	

	
25
	Занятие 4
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную
	

	
	Занятие 5
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную
	

	
	Занятие6
	Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
	

	
26
	Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	

	
	Занятие 8
	Продолжать Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	

	
	Занятие 9
	Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попеременно).
	

	
27
	Занятие 10
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 11
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 12
	Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	

	                                                                                                                                                                      Апрель 
	

	
28
	Занятие 13
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 14
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 15
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.
	

	
29
	Занятие 16
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение
	

	
	Занятие 17
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение
	

	
	Занятие 18
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры.
	

	
30
	Занятие 19
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках
	

	
	Занятие 20
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках
	

	
	Занятие 21
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	

	
31
	Занятие 22
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 23
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	Занятие 24
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.
	

	                                                                                                                                                  Май
	

	
32
	Занятие 25
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	

	
	Занятие 26
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	

	
	Занятие 27
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.
	

	
33
	Занятие 28
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	

	
	Занятие 29
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	

	
	Занятие 30
	Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу по кругу; повторить задания с бегом и прыжками.
	

	
33
	Занятие 31
	. Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.
	

	
	Занятие 32
	. Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.
	

	
	Занятие 33
	Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.
	

	
	Занятие 34
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках
	

	34
	Занятие 35
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках
	

	
	Занятие 36
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.
	

	                                                                                                                                                           Июнь 
	

	
35
	Занятие 37
	Упражнять детей в ходьбе парами; ходьбе и беге врассыпную; в сохранении равновесия на повышенной опоре; в прыжках.
	

	
	Занятие 38
	Упражнять детей в ходьбе парами; ходьбе и беге врассыпную; в сохранении равновесия на повышенной опоре; в прыжках.
	

	
	Занятие 39
	. Повторить ходьбу со сменой ведущего, с поиском своего места в колонне; упражнять в прыжках с препятствием; развивать ловкость при метании на дальность.
	

	
36
	Занятие 40
	. Повторить ходьбу со сменой ведущего, с поиском своего места в колонне; упражнять в прыжках с препятствием; развивать ловкость при метании на дальность.
	

	
	Занятие 41
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; повторить прокатывание мячей друг другу, ползание по скамейке с опорой на ладони и ступни.
	

	
	Занятие 42
	Упражнять детей в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствие; повторить упражнения в лазанье и равновесии.
	

	
37
	Занятие 43
	Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег с перешагиванием
	

	
	Занятие 44
	Ходьба в колонне по одному
	

	
	
	
	

	                                                                                                                                 июль
	

	
38
	Занятие 45
	. Упражнять детей в ходьбе и бегу по кругу; в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре; в прыжках через шнуры.
	

	
	Занятие 46
	. Упражнять детей в ходьбе и бегу по кругу; в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре; в прыжках через шнуры.
	

	
	Занятие 47
	Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом.	
	

	
39
	Занятие 48
	Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом.	
	

	
	Занятие 49
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя; упражнять в лазанье под шнур; в прокатывании мячей между предметами, развивая ловкость.
	

	
	Занятие 50
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя; упражнять в лазанье под шнур; в прокатывании мячей между предметами, развивая ловкость.
	

	
40
	Занятие 51
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой на сигнал воспитателя; упражнять в лазанье под шнур; в прокатывании мячей между предметами, развивая ловкость.
	

	
	Занятие 52
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, в ходьбе переменным шагом через шнуры; в равновесии
	

	
	Занятие 53
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, в ходьбе переменным шагом через шнуры; в равновесии
	

	                                                                                                                                        Август
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	Занятие 54
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в заданиях с мячом.
	

	
	Занятие 55
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в заданиях с мячом.
	

	
	Занятие 56
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную с остановкой по сигналу воспитателя; повторить прыжки в длину с места, метание на дальность.
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	Занятие 57
	. Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в метании в цель, в ползании по прямой с опорой на ладони и колени.
	

	
	Занятие 58
	. Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять детей в метании в цель, в ползании по прямой с опорой на ладони и колени.
	

	
	Занятие 59
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения, в беге врассыпную; в равновесии, в прыжках.
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                                                        Приложение

                      
Приложение 1


Список детей
младшей разновозрастной группы (3 - 5) лет
2021 – 2022 учебный год

	№
	Фамилия, имя
	Дата рождения
	Возраст на 01.09.2021г.

	Средняя группа

	1
	Козлова Даша
	26.01.2017
	4,7

	2
	Алексеева Аня
	11.04.2017
	4,4

	3
	Загуменная Марьяна
	26.05.2017
	4,3

	4
	Моисеев Ваня
	19.10.2017
	3,10

	Вторая младшая группа

	5
	Малыгина Саша
	18.01.2018
	3,7

	6
	Имайчев Рома
	26.01.2018
	3,7

	7
	Данилова Алиса
	26.02.2018
	3,6

	8
	Лебедева Ульяна
	08.05.2018
	3,3

	9
	Багрий Таисия
	17.11.2018
	3,9


















Приложение 2

Основная характеристика контингента детей старшей  группы
на 2021-2022 учебный год

	№ п/п
	Характеристика детей
	Количество

	1
	Общее количество детей  
	7

	2.
	Количество мальчиков  
	2

	3.
	Количество девочек  
	5

	4.
	Количество детей коренной национальности  
	-

	5.
	Количество детей инвалидов   
	-

	6.
	Количество детей с аллергическими заболеваниями  
	-

	7.
	Количество детей с хроническими заболеваниями   
	-

	8.
	Количество детей по группам здоровья:   
Количество детей с I группой здоровья   
Количество детей с II группой здоровья   
Количество детей с III группой здоровья   
	-

	
	
	-

	
	
	7

	
	
	-



Психологические и индивидуальные особенности детей группы, %
	Тип темперамента
	Социально-эмоциональная сфера
	Познавательная сфера

	Сангвинический -
Холерический -
Флегматический - 
Меланхолический - 
	Агрессивность - 0 
Тревожность - 0
Застенчивость - 1
Гиперактивность - 0
	Соответствует норме развития
7







Приложение 3
Социальный паспорт группы (сведения о родителях)
	Полная семья
	5

	Неполная семья
	 2

	Многодетная семья
	 3

	Проблемная семья
	 -

	Семья с опекуном
	 -

	Этническая семья
	 -

	Семья с одним ребёнком
С двумя
С тремя и более
	3 
2
2

	Работающих матерей
Неработающих матерей
	4 
 3

	Матерей со средним профессиональным образованием
С высшим
	4 

3

	Отцов  со средним профессиональным образованием
С высшим
	5 

1

	Семей проживающих отдельно
Проживающих с родителями жены, мужа
	6 
1





